20 ans de passion et de gastronomie ou service de tous vos événements
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CONGRES - SEMINAIRES - BANQUETS
MARIAGES - GALAS BUFFETS - COCKTAILS
PLATEAUX REPAS - PANIER PIQUE-NIQUE

ZI Les Tranchis - 86700 Couhé
Tél. 05 49 58 08 24 - Fax 05 4958 19 17
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VITE DIT

\INT-JEAN-DE-SAUVES

uatre pavillons
niors inaugurés
bitat de la Vienne vient
 commercialiser quatre
villons seniors de plain-
2d, sur la commune de
int-Jean-de-Sauves.

oches du pole santé, des
mmerces et services,

s maisons individuelles
sposant d'un jardin privatif
d'un garage sont dispo-
bles a la location & partir
 361,61< par mois pour
,22m?. Cette opération
nscrit dans la démarche
Habitat senior services »,
rtée par |'association Del-
is, dans laquelle Habitat
 |a Vienne est investi
puis plusieurs années. Ce
bel se caractérise par une
aptation technique des
gements (barres de main-
n, volets roulants élec-
ques...), qui permet aux
rsonnes agees de « vivre
ns un logement conju-
iant confort, sécurité et
wnquillité, mais également
> bénéficier de services
ganisés par le bailleur ou
s partenaires (interlocu-
ur privilégié, animations,
tits travaux...) ».

ins le département, Ha-
tat de la Vienne geére par
leurs vingt-sept structures
Jur personnes agees, qui
sbergent environ 2 100
rsonnes. L'office public est
premier de France a avoir
tenu |a labellisation
Habitat senior services »
rec [a mention « excel-
nce », en juin 2016.

60, rue du Vercors

SENTORS

» Romain Mudrak - rmudrak@np-i.fr

Rencontre du 3° age

Spectacles, ateliers,
rencontres... Depuis

mai 2015 et I'inaugu-
ration de la résidence
intergénérationnelle
René-Amand, des projets
émergent a l'intérieur
de I'immeuble, ainsi
qu‘avec les autres habi-
tants des Trois-Cités.

| ‘ambiance est a la rigolade
4 dans la salle conviviale de

résidence intergénéra-
t;onnelle René-Amand. Comme
tous les vendredis, une quin-
zaine d’habitants des Trois-Cités
se sont réunis pour répéter un
spectacle de cabaret mélant
textes et chansons, qu’ils ont
quasiment tous écrits eux-
mémes. Dans cette scéne, une
dizaine de seniors manifestent

ZA FONTAINE LE COMTE

09 -77 71 85 65

bruyamment, pancarte a la
main. Juste avant d'entrer sur
le plateau, les autres apprentis
comédiens du jour sont pliés
de rire. « Mamies en colére,
non aux discriminations ! »,
scande la troupe sous les ordres
de Chantal, une voisine : « En
octobre dernier, lors de la Se-
maine bleue des seniors, on a
présenté un spectacle sur notre
immeuble extraordinaire avec
un décor et des castumes. Cette
fois, on a voulu sattaquer aux
idées recues sur les vieux. »

Habitante de la résidence
intergénérationnelle, Renée
apprécie particulierement
ces moments-la. « Ici, tout le

monde se tutoie vite. La plupart
ne se connaissaient pas avant
de venir dans cette salle. »
Comme Raymonde, qui anime
aussi l'atelier des Petites mains
le jeudi aprés-midi. « J@i appris
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ici a fabriquer plein de choses
en pdte Fimo. Maintenant, cest
moi qui montre aux autres.
En ce moement, on fait de trés
belles fleurs. »

Depuis son ouverture, en 2015,
cette salle conviviale ne desem-
plit pas. Certes, les habitués ont
vécu un passage a vide quand
I'animateur dépéché sur place
par la Maison de quartier des
Trois-Cités a quitté son poste.
Mais a larrivée de sa rempla-
cante Flora Guignard, en juin
2016, les propositions des habi-
tants se sont multipliées : cours
d‘anglais, jardin collectif, repas
partagés, langue des signes,
swing avec Denis et Arturo (a
retrouver ce mercredi)... « L'ob-
Jectif de cette salle consistait a
inventer des solutions aux pro-
blémes et besoins repérés au

sein de la résidence, comme la
solitude des personnes dgées.
On a développé des activités
dans la salle, mais aussi @
I’écale Jacques-Brel ou les en-
fants ont un trés bon contact
avec ces papis et mamies. »
Dans cette résidence désormais
moderne et confortable, l'une
des rares du quartier équipees
dascenseurs et d'interphones,
un tiers des deux cent huit lo-
gements est aménagé pour les
seniors’’. Une facon de retar-
der leur départ en maison de
retraite. A priori, il y en aurait
beaucoup plus dans cet im-
meuble. Cependant, les enfants
et couples de 25 3 45 ans sont
cruellement absents. L'intergé-
nérationnel a ses limites.

() 18 logements sont aussi
adaptés ad l'accueil des
personnes @ mobilité réduite.
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— 6 du mercredi 28 février au mardi 6 mars 2018




