Le cabas des champs
Groupement d' achat solidaire et participalif

UNE +01IS PAR MOIS, ON SE REGROUPE POUR NOS
ACHATS ALIMENTAIRES.
O ON NE COMMANDE QUE CE DONT ON A BESOIN !

=> C'EST MOINS CHER

ON COMMANDE A DES PRODUCTEURS LOCAUX,
QUE L'ON RENCONTRE REGULIEREMENT.

=> ON ST SUQS DE LA QUALI‘T" E’ o
=> ON CONTRIRBUE A LVECONOMIE LOCALE

ON PARTICIPE TOUS, A NOTRE MESURE :

- EN SE PORTANT BENEVOLE POUR LE TRI, LA PESEE
ET LA MISE EN SACS.
ﬁ ﬁ - EN ASSURANT DES PERMANENCES DE DISTRIBUTION.
- EN PROPOSANT DE NOUVEAUX PARTENAIRES.
- EZN PARTAGEANT DES RECETTES £T DES ASTUCES.
=> ON SE RENCONTKE

" " => ON APPREND
=> ON S'ENTRAIDE

PROCHAINES COMMANDES : LUNDI 10 JUILLET
LUNDI 7 AGOT

Nous recherchons des bénévoles pour le bri et la diskribution,

Des idées de par&enarm&s ? Venez nous en Parier !

Ce mois-ci, au cabas :

Légumes : échalotes nouvelles, carottes nouvelles, pommes de terre primeurs, radis,
salade, tomates, courgettes, aubergines.

Crépes, galettes, caramel au beurre salé, ceufs. Jus de pomme, vinaigre de cidre.
Laitages bio : yaourts aromatisés, yaourts natures, riz au lait, fromage blanc, lait cru.



