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World CleanUp Day — Couéron

CENTRE SOCIO CULTUREL PIERRE
LEGENDRE

44220 COUERON

Date de début : 09/02/2019

Date de fin : 21/09/2019

Référent(e) de I'action
Théo PAILHES

& OBJECTIF
DE L'ACTION

+ Nettoyer les rues, bords de Loire et
parcs de la commune

+  Sensibiliser un maximum de personnes
a la question des déchets sauvages et a
la pollution que ces derniers apportent

RESUME (mégots, plastique, ...)

+/  Rassembler les habitants autour de
valeurs communes

Organisation par un groupe de jeunes (13/15ans) d’'une action de ramassage des déchets

sauvages dans la ville de Couéron. Cet événement convivial et festif avait pour principal ~  S'inscrire dans une démarche mondiale
objectif de sensibiliser un maximum de Couéronnais aux questions de protection de afin d'inclure le maximum de personnes
I'environnement et notamment a celle des déchets sauvages (papier, canettes, mégots, ...). sur cette journee.

Pour cela le groupe d’organisateur a travaillé durant 7 mois, accompagné dans leur +/ Faire de cet événement un temps festif

démarche par un animateur du centre socioculturel Pierre Legendre. et convivial ou les gens prennent plaisir
a participer.

Cet événement en quelques chiffres : 180 personnes environ, 26 bénévoles (17 adultes & 9 +  Impulser un dynamique autour du

jeunes), 180 kilos de déchets pesés dont : 115KG Non recyclable, 19kg recyclable, 36,5 kg de développement durable sur le territoire.

verre, 3 kg de mégots et environ 20 a 30kg de déchets a mettre a la déchetterie (1 pneu, 1
batterie de voiture, 1 bidon de produit, de la ferraille, ...) et 50 heures de réunion pour la
préparation.

+ Accompagner et valoriser les initiatives
jeunesse.

KA
. . . . . P, ¢y QUELS CHANGEMENTS
Quelle est la situation de départ qui a motivé le projet ~ CELA A-T-IL PRODUIT 2

Un groupe de jeunes fréquentant I'espace jeunes du centre a fait remonter le fait qu'ils croisaient systématiquement # Sur les habitants impliqués
des déchets dans les rues de la commune. Certains d’entre eux ont méme effectué des petits ramassages ponctuels

. . ) - P Groupe de jeunes organisateurs : envie
lors de ballade sur la commune. lls se sont alors questionnés sur comment intervenir sur cette problématique.

d'aller plus loin, un groupe autour du
développement durable a été monté au
collége pour continuer I'action (des
ramassages réguliers de déchets dans la
cour, un groupe autour du zéro déchet
dans les gouters organisés au collége, un
atelier tawashi, ...) avec un professeur de

En février 2019, le groupe s'est donc tourné vers les animateurs de I'espace jeunes pour les accompagner sur cette
réflexion et a leur mise en action. Suite & plusieurs rencontres, le groupe a décidé de mettre en place un grand
ramassage de déchets lors de la journée mondiale de nettoyage de notre planete, le samedi 21 septembre 2019.

Qu'avez-vous mis en place SVT.
Les jeunes étant impliqués dans d’autres
Quoi ? Mise en place d'un événement sur la commune afin de dépolluer la ville et sensibiliser ses habitants. La projets du centre (organisation
matinée a été organisée de la maniére suivante : d’évenements, stand restauration pour
autofinancement, ...) ont la volonté de
« Accueil des habitants & partir de 9h (répartition dans les différents groupes, distribution du matériel : gants, sac, continuer a réduire les déchets sur ces
gilet jaunes et pot d’accueil.) temps.
e 9h30: départ des 9 groupes pour le ramassage. Un collectif d’habitants Couéronnais, ayant
« 11h30 : retour des groupes, vérification du tri des déchets et pesée de ces derniers. pour objet, le zéro déchet et la préservation
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¢ 11h40 : concerts (1 groupe de jeunes couéronnais + un groupe d'adulte couéronnais) + mise en place
d’animations (jeu sur le tri et débat sur I'environnement) et stand autour du zéro déchet.
¢ 12h : Annonce de la pesée et discours (maire, co-présidente du centre, jeunes organisateurs)
e Sur toute la durée de la manifestation : exposition sur les conséquences des déchets dans la nature et sur
comment réduire ses déchets)
Pour qui ? Pour tous les Couéronnais ou non intéressés par cette action. Et aussi pour la planéte.

Quel territoire ? Sur la commune de Couéron, lieu ou habitent les jeunes porteurs de ce projet et ou ils ont observé ce
probléme.

Quelles ont été les étapes clés du projet ?

Février 2019 1 séance Premiére rencontre

Premiére rencontre avec le groupe, réflexion sur leurs objectifs avec ce projet, sur le public visé, les éventuels
partenaires, les actions autour du ramassage et la date souhaitée de I'évenement.

Mars / avril 2019 | 2 mois Réflexion sur les idées de mise en place

Plusieurs rencontres ont été effectuées afin de travailler sur 'événement. Il est également choisi de mettre en
place ce projet lors de la journée mondiale de nettoyage de la planéte (World CleanUp Day).

Juillet 2019 1 séance Rencontre avec la ville

Rencontre du groupe de jeunes et la mairie (coordinateur jeunesse, animatrice jeunesse, responsable service
développement durable et responsable réduction gaspillage alimentaire).

La mairie est trés enthousiaste et propose son aide dans I'organisation de cette journée (mise a disposition de
matériel, ...). Dans la foulée, validation de la poursuite de 'accompagnement par le conseil d’administration.

Juillet / aout 2 mois La préparation
2019

Le groupe projet se met alors a se retrouver fréquemment, il créé les différents parcours de ramassage, recherche
des partenaires, commence la communication, ...

Dans cette période, le manque de temps se ressent, le groupe de jeunes se concentre davantage sur
I'organisation de la journée (création d’une exposition, réles des bénévoles, ...) et I'animateur sur la relation avec
les partenaires et les questions logistiques.

Septembre 2019 | 2 semaines Derniére ligne droite

Derniére ligne droite avant I'événement, le groupe de jeunes se retrouvent régulierement au centre de fagcon
autonome pour terminer la préparation de la journée et continuer la communication. Il est décidé par le groupe de
mener une action de ramassage la veille du world cleanup day dans la cour du collége.

18 septembre 1 séance Réunion des bénévoles
2019

Mise en place d’'une réunion pour les bénévoles afin de se répartir les roles, avoir toutes les informations, ...

20 septembre Temps Ramassage dans la cour du college
2019 méridien

En 20 min, 7,5 kg de déchets sont récoltés. De nombreux jeunes annoncent venir le lendemain, des débats
prennent place a la fin de ce temps.

21 septembre 1 matinée World CleanUp Day
2019

Réalisation de la matinée.
Fin septembre 2 séances Bilan

Bilan et analyse de I'évenement avec le groupe projet et ses partenaires ainsi que les axes d’amélioration si le
projet se renouvelle.

Octobre 2019 7 mois Continuité au college

Mise en place d'un ramassage dans la cour du collége tous les deux mois.

Mise en place d’'un club au sein du college sur le développement durable et les moyens d’'obtenir le label éco
collége.

Fin 2019 Renouvellement

Demande du groupe projet de renouveler I'action pour I'année suivante

Quels moyens ont été mis en oeuvre ?

Mise en place des équipes et rdle de chacun
Jeunes organisateurs :

De mars a septembre, ils ont travaillé a la création et mise en place de I'événement : Quand, Quoi, Ou, Comment,
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de I'environnement a pris contact avec
I'association pour pouvoir étre partenaires
lors de la prochaine édition.

Sur le public visé

Il est difficile de mesurer I'impact de cette
action sur les comportements de tri et de
dépots sauvages d'ordures chez les
Couéronnais. Cette démarche citoyenne,
intellectuelle, culturelle et sociale se définit
de facon personnelle et est difficilement
quantifiable.

Sur le centre

Ce projet s'inscrit dans la continuité
d’actions déja mises en place par des
habitants au centre : - Mise en place
d'atelier de co-réparation appelé bidouille
café trois fois par an. - Fabrication d'une «
boite a troc », une boite a dons solidaire et
anti gaspillage installée devant le centre
depuis 2017 - Réalisation des menus des
stands restauration en diminuant les
déchets et en travaillant avec des
producteurs locaux. - Action de compost
avec les plus jeunes participants du Centre
de Loisirs. Ce projet permet de continuer la
réflexion autour du développement durable
dans nos actions et de continuer
d’avancer sur cette thématique.

Sur le territoire

Création d’'un groupe au collége sur le
développement durable et la volonté
d'obtenir le label éco-école. Ce dernier est
organisé sur plusieurs thématiques : -
Ramassage de déchets dans la cour -
Travail sur la mise en place de godters
zéro déchets - Travail autour du gaspillage
alimentaire - Mise en place d’ateliers de
fabrication de tawashi Il est difficile de
constater les changements produits par ce
projet sur le territoire car celui-ci s’inscrit
dans une montée de la conscience
citoyenne autour de I'écologie. De plus,
des projets émergent autour de cette
thématique, des actions et collectifs se
montent. L'organisation de cet événement
s'inscrit donc dans la dynamique du
territoire.

Sur les partenaires

Il est difficile de constater les changements
produits par ce projet sur le territoire car
celui-ci s'inscrit dans une montée de la
conscience citoyenne autour de I'écologie.
De plus, des projets émergent autour de
cette thématique, des actions et collectifs
se montent. L'organisation de cet
évenement s’inscrit donc dans la
dynamique du territoire. La maire de
Couéron est demandeuse de la
reconduction de cette action, nous
assurant de la continuité du partenariat
engagée. Le college nous a sollicité pour
I'accompagner et l'aider a mettre en place
des actions dans la continuité de ce projet
ou de développer le pouvoir d'agir des
jeunes.

QUEL ROLE
A JOUE L'HABITANT

l'instigateur
porteur de projet

animateur

Pl QUEL ROLE
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Avec qui, ... lls ont contacté et rencontré les partenaires, créé les parcours, des animations, budgétisé I'évenement,
trouvé les financements, recherché des bénévoles ...

Bénévoles de I'évenement :

Lors de I'évenement, ils ont participé a sa réussite : installation, accueil du public, distribution du matériel, des
boissons, encadrement et animation des parcours dans la ville, collecte des déchets auprés des équipes, pesée des
déchets, rangement du site, ...

Partenaires :

Mairie de Couéron :

Participation aux temps de rencontre entre le groupe projet et ses partenaires pour la mise en place de cette journée.
Mise a disposition de 2 salariés et d’'un intervenant sur la matinée. Une animatrice pour l'accés a des locaux
permettant un accés a l'eau, sanitaires, ... et a un appui technique sur la matinée. Un animateur et un intervenant

musique pour les deux concerts (installation du matériel, balance, démontage).

Mise a disposition de personnel technique en aval et amont de la matinée afin d'installer I'espace (barnum, acces
électrique, ...)

Salariés du centre :

3 salariés du centre ont participé au projet : Un animateur a accompagné le projet des jeunes sur toute la préparation
de cette journée. Deux autres membres de I'équipe sont venus renforcer I'équipe lors de la mise en place de
I'action.

Mise en place des moyens logistiques et financiers

Einancier :

Le projet a été financé par des autofinancements du groupe d’adolescents de I'espace jeunes.

L’argent récolté a permis de financer le pot d’accueil (café, thé, jus de fruit, ...) et le pot de retour.

Il a également permis de réaliser des t-shirts pour I'événement et d’acquérir le matériel nécessaire pour la
communication et la création des supports d’exposition.

Matériel :

Le centre a mis a disposition le matériel a sa disposition pour I'événement (enceinte, micro, percolateur, tables, gilets
jaunes, ...)

Les partenaires ont fourni le reste du matériel (voir rubrique ci dessous)

Place des partenaires et du centre social dans le projet

Le centre social :

Le centre social a accompagné cette démarche de jeunes, il s'est placé en accompagnement, en mettant a
disposition du projet un animateur jeunesse, pour ne pas dénaturer I'idée du groupe projet. L'idée a été de leur
proposer des outils pour les accompagner dans leur réflexion, de faciliter leurs demandes auprés de partenaires,
d’animer les réunions avec eux et de leur apporter les informations sur le cadre légal d’organisation d’'un événement
(autorisations, sacem, ...).

Le centre a également pris la position de structure organisatrice afin de pouvoir couvrir et faciliter les démarches de
I’événement (assurance, convention de prét avec la mairie, ...).

Les partenaires :
Mairie de Couéron :
Mise a disposition de matériel (barnum, acces électrique, sonorisation de la scene, camion ...).

Soutien du projet par les services développement durable et jeunesse, ce qui a grandement facilité certaines
démarches.

Don d’une trentaine de t-shirts pour customisation.

Nantes métropole (pble Loire Chézine) :

Mise a disposition des bacs (3 bleus et 2 jaunes).

Prét de 10 pinces.

Don d’une trentaine de paires de gants et de rouleaux de sacs poubelles.
Mé-Go :

Recyclage des mégots récoltés.

Le p'tit poids :
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A JOUE LE CENTRE

1 a animé 'action avec les habitants

2 a animé des rencontres entre
décideurs institutionnels et habitant

FH QUELLES DIFFICULTES
ONT ETE RENCONTREES ?

1 Mettre en place un projet sur 8 mois
avec des jeunes (démotivation,
absences pendant les vacances,
examens...).

2 Le groupe pilotage des jeunes peut
paraitre illégitime sur I'organisation
d’un tel événement (200 personnes).

3 Créer des parcours adaptés a chacun
(personnes agées, famille, jeunes
enfants, personnes a mobilité
réduite...).

posiible!



A offert une partie de la collation proposée aux participants a leur retour en bord de Loire.

Quels moyens ont été mis en oeuvre ?

Quel(s) résultat(s) de I'action ?
Chiffres de la journée :
¢ 180 personnes environ
® 26 bénévoles (17 adultes & 9 jeunes)
¢ 180 kilos de déchets pesés.
o 115KG Non recyclable
o 19kg recyclable
o 36,5 kg de verre
o 3 kg de mégots
o Environ 20 a 30kg de déchets a mettre a la déchetterie (1 pneu, 1 batterie de voiture, 1 bidon de
produit, de la ferraille, ...)
¢ 2 zones de dépdts sauvages signalées.
Une quarantaine de personnes inscrite sur une liste mail pour obtenir des recettes et des astuces sur le zéro déchet.

Retour trés positif de la part des habitants et des associations locales ayant participé a I'évenement.

L'action va-t-elle se poursuivre ?

Le groupe projet va renouveler I'action, en intégrant de nouvelles personnes dans 'organisation.

Quelles améliorations souhaiteriez-vous apporter au projet ?

Intégrer de nouveaux partenaires comme le collectif des idées vertes (collectif Couéronnais travaillant sur la réduction
des déchets), afin de ne pas s'arréter sur un ramassage des déchets mais de construire une journée entiére de
sensibilisation.

Valoriser davantage de déchets en travaillant avec de nouvelles entreprises (le réseaux k net partage pour le
recyclage des canettes par exemple, ...)

Intégrer de nouveaux parcours en lien avec Nantes métropole et la ville de Couéron (zones souvent victimes de
dépdts sauvages)

Améliorer la communication, notamment sur le matériel a apporter (gants, gilets jaunes) car nous n'avons pas assez
de matériel pour équiper tout le monde.

Quels conseils donneriez-vous a des personnes qui voudraient suivre vos traces ?

« Ne pas se dire qu'il faut ramasser pour nettoyer mais plut6t de nettoyer pour sensibiliser » Giovany 13ans.

« Pour bien organiser un évenement, il faut du temps, trouver les bons partenaires et bien se répartir le travail. »
Santiago 14ans.

« Faire bien attention a la communication, que ce soit pour mobiliser sur 'événement ou pour la sécurité par exemple
amener son gilet jaune et ses gants » Yaél 14ans.

Et surtout, de ne pas trop en laisser sur notre planete ?

Galerie d'image

Les habitants avant le départ pour le ramassage

Le ramassage

o posiible!
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Retour des équipes et tri des déchets La pesée des dechets Un peu de musique pour patienter

Retrouvez plus d'informations et participez sur la plateforme, lien direct vers la fiche action :
https://www.cestpossible.me/action/world-cleanup-day-coueron/
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